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Résumé du projet « Prévention des violences sexualisées dans le domaine de la santé
sexuelle », mené par Santé Sexuelle Suisse de juin 2021 a mars 2025

Le projet « Prévention des violences sexualisées dans le domaine de la santé sexuelle » a
été mené par I'organisation SANTE SEXUELLE SUISSE (SSCH) entre 2021 et 2025. Il
constitue une réponse a la mise en ceuvre de la Convention d’Istanbul ainsi que celle
relative aux droits des personnes handicapées (CDPH) dans le domaine de la santé
sexuelle. Il s’inscrit dans une stratégie de longue durée que SSCH poursuit pour renforcer
les droits sexuels de la population en Suisse et en particulier des personnes en situation
de handicap.

Concretement, trois types d’activités ont été réalisées.

Premiérement, quatre vidéos ont été créées et publiées sur le site de SSCH afin de
rendre plus accessibles des informations importantes sur le harcelement et les
discriminations, les agressions sexuelles, le mariage forcé et enfin les mutilations
génitales féminines. Lien vers les vidéos : https://www.sante-sexuelle.ch/en-cas-durgence

Deuxiémement, deux projets de formation des professionnel-les ont été menés dans le
but d’assoir ces formations, de développer leur qualité, de les diffuser dans différents
settings et les régions en Suisse. Ces deux formations visent a renforcer les compétences
professionnelles du travail social, de I’éducation et de la santé dans I'évaluation et la
réponse a donner a une situation de violences sexualisées qui se présente dans un cadre
professionnel, en particulier lors du travail avec des enfants, jeunes et adultes (avec ou
sans handicaps).

La premiere formation concerne la méthodologie DOSAVI (Détection et orientation
sociale accompagnée de situations de violences au sein du couple) a laquelle SSCH a
contribué lors de son développement entre 2015-2027 avec la HES-SO. Quatre
formations ont été organisées ; deux en Suisse romande et deux en Suisse alémanique.
La réalisation de ces formations a permis de faire connaitre cette méthodologie au
réseau de la santé sexuelle en Suisse alémanique. Les formations DOSAVI continuent a
étre organisées en Suisse romande notamment par les cantons et la HES-SO.

La deuxieme formation est celle du Systéeme des Drapeaux (©Sensoa) a |'attention des
professionnel-les travaillant dans les institutions accueillant des personnes en situation
de handicap, dans le domaine de la petite enfance et dans le secteur des loisirs et du
sport. Cette formation a été proposée a 48 reprises en francais, en allemand et en italien
et a permis de former prés de 700 professionnel-les. Des sensibilisations en francais,



https://www.sante-sexuelle.ch/en-cas-durgence
https://www.hets-fr.ch/fr/recherche-appliquee-et-developpement/projets-de-recherche/recherche-dosavi/
https://www.sante-sexuelle.ch/nos-activites/formations-conferences/flaggensystem-flag-system

allemand et italien ont également été organisées aupres de prés de 1400
professionnel-les.

Troisiemement, le projet a permis de constituer un réseau national d’organisations
actives dans la santé sexuelle et les handicaps et dans la représentation et
I’accompagnement des personnes en situation de handicap. Ce réseau s’est réuni quatre
fois en sous-groupe par langue (frangais et allemand). Une newsletter a également été
proposée durant la période du projet pour présenter des ressources discutées en réseau
et partager des bonnes pratiques dans les trois langues : francais, italien et allemand.
Ces deux activités sont actuellement en discussion avec différents partenaires pour leur
donner une suite.

Enfin, il est important de préciser que le volet « handicaps » de deux objectifs du projet a
été soutenu financiérement par le BFEH et évalué par la HETS de Fribourg. L’évaluation
met en évidence I'important travail de réseautage et le grand potentiel de la formation
du Systeme des Drapeaux pour le setting handicap.
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