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Titre du projet : Constats d’agressions sexuelles – une étude pour améliorer la prévention, l’information et la prise 

en charge des victimes par les services d’urgences 

Numéro du projet : 21-019 

 

Organisation, personne de contact 

Les Hôpitaux universitaires de Genève (HUG), via le Département de la femme, de l’enfant et de l’adolescent 

(DFEA), disposent d’un dispositif interdisciplinaire spécialisé dans la prise en charge médicale, médico-légale et 

psychologique des femmes et personnes victimes/survivantes de /ayant été exposé.e.s à des agressions sexuelles. Ce 

dispositif réunit gynécologie‐obstétrique, médecine légale, infectiologie, psychiatrie, psychologie, pédiatrie et travail 

social et d’autres spécialistes selon la situation. 

Le projet a été mené en collaboration avec le CHUV, l’Hôpital du Valais, l’Hôpital Riviera-Chablais, le GHOL Nyon, 

les eHnv, l’EHC Morges, ainsi que le Centre universitaire romand de médecine légale (CURML). 

Personne de contact 

Pr Jasmine Abdulcadir, Service de gynécologie – HUG, jasmine.abdulcadir@hug.ch 

 

Objectifs et activités réalisées 

Motivation du projet 

En Suisse, les données disponibles sur les agressions sexuelles proviennent essentiellement de la police et des 

consultations LAVI, alors que seule une minorité de victimes dépose plainte. Les consultations hospitalières 

représentent un observatoire essentiel mais jusque-là sous-exploité. Ce projet visait à combler cette lacune en 

documentant systématiquement les constats d’agression sexuelle (CAS) aux urgences gynéco-obstétricales, en 

suivant l’évolution de la santé des patient.e.s dans le temps à partir de la consultation CAS, et en produisant des 

données permettant d’améliorer la prévention, la formation, la prise en charge, l’information et les politiques 

publiques. 

Objectifs du projet 

Les objectifs définis dans la requête BFEG étaient : 

• analyser de manière rétrospective les CAS sur une période de 4 ans (2018-2021) ; 

• mettre en place une cohorte prospective multicentrique ; 

• standardiser la documentation médico-légale via un outil électronique ; 

• produire des rapports annuels et diffuser les données auprès des acteur·rices concernés ; 

• contribuer à l’amélioration des parcours de soins et à la prévention. 
 

Activités réalisées 

Une étude rétrospective multicentrique (2018–2021) a d’abord été menée aux HUG et au CHUV. Elle a permis de 

documenter les caractéristiques des patientes, les circonstances des agressions, les lésions observées et les prises en 

charge effectuées. Les résultats ont donné lieu à un rapport et à une publication dans Swiss Medical Weekly, ainsi 

qu’à des présentations à des institutions de santé, de justice, d’égalité et de soutien aux victimes. 

En parallèle, les HUG ont développé un formulaire électronique pour les constats d’agression sexuelle (eCAS) intégré 

au dossier patient informatisé (DPI). Cet outil standardisé améliore la qualité et la complétude des données, facilite 

la traçabilité médico-légale et renforce la coordination interdisciplinaire. Il a fait l’objet d’une publication dans 

Journal of Medical Internet Research.  

Une étude prospective multicentrique (2022–2024) a ensuite été déployée dans plusieurs hôpitaux romands. Les 

patientes consultant pour un CAS ont été suivies à 3 et 12 mois à l’aide de questionnaires validés portant sur la santé 

https://smw.ch/index.php/smw/article/view/3913/6325
https://medinform.jmir.org/2025/1/e66764/citations


psychologique, somatique et sexuelle, la consommation de substances et l’expérience de la prise en charge. Cette 

étude, menée selon un protocole médico-légal harmonisé, constitue la première cohorte prospective de ce type en 

Suisse.  

Elle a donné lieu à un rapport détaillé ainsi qu’à une conférence scientifique interinstitutionnelle, qui a réuni environ 

150 participant·e·s provenant de multiples cantons et de disciplines variées, incluant des psychologues, 

gynécologues, médecins légistes, infectiologues, médecins urgentistes, infirmier·ères, avocat·e·s, expert·e·s du 

trauma, chercheur·e·s, ainsi que des collègues des bureaux de promotion de la prévention des violences des cantons 

de Genève, Vaud et Valais. 

Des activités de formation clinique et médico-légale ont été menées tout au long du projet, incluant la formation 

continue des médecins internes et des équipes soignantes des urgences gynéco-obstétricales, la formation à 

l’utilisation du dossier électronique eCAS, ainsi que des sessions interdisciplinaires réunissant médecine légale 

(CURML), UIMPV, santé sexuelle, planning familial et urgences adultes et pédiatriques. Ces formations ont 

également été déployées dans les hôpitaux partenaires romands à l’occasion des tournus des médecins internes et 

des équipes soignantes. 

En parallèle, de nombreuses présentations et activités de diffusion scientifique ont été réalisées, notamment : 

interventions invitées lors de colloques spécialisés tels que Soumission chimique et violences sexuelles (2025), Le 

travail émotionnel dans la prise en charge des victimes (HUG, 2025) ou le colloque du CTAS Les violences 

impensables (2025) ; un cours dédié à la prise en charge des victimes d’agression sexuelle à l’Hôpital cantonal de 

Fribourg (25.11.2024) ; des enseignements universitaires à l’UNIGE (cours de médecine légale sur les CAS) et à la 

HETS (Master en travail social) ; ainsi que des présentations dans des colloques cantonaux et nationaux (CSVD, 

rencontres LAVI, CTAS, GPSS). 

Sur le plan international, deux communications ont été présentées au congrès de la Société Européenne de 

Médecine Sexuelle (ESSM 2024), renforçant la visibilité scientifique du projet. Le projet a également été présenté 

lors de congrès nationaux et internationaux, notamment par l’acceptation de deux posters au congrès de la Société 

Européenne de Médecine Sexuelle (ESSM 2024), et il a été distingué par le Prix Médecine & Société de la Faculté de 

médecine de l’Université de Genève, reconnaissant son impact clinique, scientifique et sociétal. 

 

Depuis 2023, les données issues du projet sont également intégrées chaque année dans le rapport du Bureau de 

promotion de l’égalité et de prévention des violences (BPEV), et contribuent aux publications « La violence 

domestique en chiffres » (2023 et 2024) dans la section dédiée à la prise en charge des violences domestiques et 

sexuelles par les Hôpitaux universitaires de Genève (HUG). Cette intégration témoigne de l’importance du projet 

pour la surveillance cantonale et pour l’orientation des politiques publiques en matière de prévention des violences. 

Enfin, les données issues du projet ont contribué en 2025 à la conception d’une campagne intercantonale de 

sensibilisation (GE–VD–VS), mené par les cantons, et à la réalisation d’un site d’information grand public, agression-

sexuelle-urgences.ch, renforçant l’information et l’accès aux ressources pour les victimes.  

 

Constats et résultats 

Constats Principaux : 

• Les urgences gynéco-obstétricales jouent un rôle central dans la prise en charge des femmes victimes 

d’agression sexuelle et constituent souvent l’unique point de contact avec le système de santé. 

• Le suivi longitudinal a mis en évidence que les répercussions psychologiques, somatiques et sexuelles restent 

fréquentes et durables, soulignant la nécessité d’un accompagnement structuré après la phase aiguë.  

• L’introduction d’un constat électronique harmonisé a amélioré la qualité de la documentation médico-

légale, facilité la coordination interprofessionnelle et renforcé la continuité des soins aux HUG. 

• La cohorte prospective multicentrique a fourni une compréhension plus complète des parcours de soins et 

des besoins des patientes dans le temps. 

https://www.hug.ch/conference-scientifique2025/agression-sexuelle
https://evenements.geneve.ch/25novembre-geneve/programme.html#/events/table-ronde-soumission-chimique-et-violences-sexuelles-enjeux-et-decryptage?nc=eyJpbmRleCI6MjgsInRvdGFsIjozMSwicGFyYW1zIjp7ImxhbmciOiJmciJ9fQ%3D%3D
https://evenements.geneve.ch/25novembre-geneve/programme.html#/events/le-travail-emotionnel-dans-la-prise-en-charge-des-personnes-victimes-de-violences?nc=eyJpbmRleCI6OCwidG90YWwiOjMxLCJwYXJhbXMiOnsibGFuZyI6ImZyIn19
https://evenements.geneve.ch/25novembre-geneve/programme.html#/events/le-travail-emotionnel-dans-la-prise-en-charge-des-personnes-victimes-de-violences?nc=eyJpbmRleCI6OCwidG90YWwiOjMxLCJwYXJhbXMiOnsibGFuZyI6ImZyIn19
https://ctas.ch/2025/10/colloque-les-violences-impensables/
https://ctas.ch/2025/10/colloque-les-violences-impensables/
https://www.sggg.ch/fileadmin/user_upload/vcx6jajhbihr06r7tf7ow3yiosr807lk.pdf
https://www.sggg.ch/fileadmin/user_upload/vcx6jajhbihr06r7tf7ow3yiosr807lk.pdf
https://www.unige.ch/medecine/mecom/prix-de-la-releve-medecine-et-societe
https://www.unige.ch/medecine/mecom/prix-de-la-releve-medecine-et-societe
https://www.ge.ch/document/41594/telecharger
https://www.ge.ch/document/41594/telecharger
https://www.hug.ch/actualite/etude-hug-du-chuv-lorigine-dune-campagne-sensibilisation-sur-agressions-sexuelles
https://www.hug.ch/actualite/etude-hug-du-chuv-lorigine-dune-campagne-sensibilisation-sur-agressions-sexuelles
https://www.agression-sexuelle-urgences.ch/
https://www.agression-sexuelle-urgences.ch/


• Les données produites vont maintenant pouvoir être utilisées, et continueront d’être mobilisées, pour 

adapter les pratiques cliniques, développer des outils de formation et soutenir des actions de prévention 

mises en place au niveau cantonal. 

Ce qui a été atteint : 

• Le projet a permis de rassembler, pour la première fois en Suisse romande, des données rétrospectives et 

prospectives structurées sur les constats d’agression sexuelle aux urgences gynéco-obstétricales. 

• Les équipes hospitalières impliquées travaillent désormais avec des procédures médico-légales harmonisées, 

ce qui a amélioré la cohérence et la qualité des constats. 

• Un formulaire électronique (eCAS) a été développé et est aujourd’hui utilisé en routine aux HUG ; cet outil 

peut être adapté et partagé avec d’autres cantons. 

• Les résultats ont déjà été repris dans plusieurs espaces de travail et de communication (formation du 

personnel, collaborations institutionnelles, campagne cantonale de prévention), ce qui renforce leur utilité 

au-delà du cadre strict du projet. 

Perspectives et suites du projet : 

• Extension et pérennisation du registre multicentrique à d’autres cantons. 

• Renforcement des parcours de suivi psychologique et sexologique post-urgence. 

• Groupe de contrôle : femmes n’ayant pas consulté les urgences après une agression sexuelle 

• Étude des obstacles à la consultation d’urgence 

• Dévéloppement d’un module e-learning de formation pour les professionnel.le.s travaillant aux urgences. 

• Dévéloppement d’une feuille d’information à distribuer aux urgences après un CAS pour les patient.e.s 

 

Recommandations pour des projets similaires 

Pour assurer la réussite d’un projet similaire, il est conseillé de constituer dès le départ une gouvernance 

interdisciplinaire solide incluant des expertises cliniques, médico-légales, psychologiques et épidémiologiques, ainsi 

que les partenaires institutionnels (LAVI, justice, police, bureaux de l’égalité). L’utilisation d’un protocole harmonisé 

et d’un outil électronique commun facilite la comparabilité des données. Un suivi longitudinal structuré est essentiel 

pour documenter les conséquences des violences et orienter les améliorations de prise en charge. Enfin, un plan de 

transfert de connaissances (rapports, conférences, matériel pédagogique) permet d’ancrer les résultats dans les 

pratiques et les politiques publiques. 

 

Matériel, offres et informations 

Matériel / offre Description Langues Accès 

Dossier Informatisé du Constat 

d’Agression Sexuelle (eCAS) 
Formulaire médico-légal intégré au DPI FR 

Sur demande 

HUG  

Questionnaires de suivi Santé psychique, somatique et sexuelle FR / EN 
Inclus dans le 

protocole d’étude 

Rapports rétrospectif et 

prospectif 
Documentation complète du projet FR / DE /EN 

Sur demande 

HUG / CHUV 

Publications scientifiques 

SMW ; JMIR. Les publications déroulant de 

l’étude longitudinales sont en cours 

d’élaboration 

EN Via les revues 



Matériel / offre Description Langues Accès 

Site grand public Ressources et informations FR 

agression-

sexuelle-

urgences.ch 

 

Date du rapport 

Genève, le 10 Genève 2025 

 

Soutenu financièrement par :  

  


